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      Методическое пособие «Академия дошколят» рекомендовано ГАПОУ  «Мензелинский педагогический колледж имени Мусы Джалиля » в качестве  альтернативного  направления в воспитательно-образовательной     деятельности колледжа,  организованное для удовлетворения запросов населения, нуждающихся в дополнительных образовательных услугах. 

      Материал, представленный в данном сборнике, направлен на обогащение психического развития ребенка, максимальную реализацию его возможностей, которые формируются и проявляются в детских видах деятельности. Сопровождение ребенка с учетом его возрастных критериев в обучающем процессе предполагает систему индивидуально-ориентированного подхода, обеспечивающего развитие, саморазвитие и продуктивную самореализацию личности обучающегося.

Методическое пособие подготовлено в помощь социальным работникам, педагогам, психологам, воспитателям  дошкольных образовательных учреждений, ведущих работу с  детьми раннего возраста. 
Введение
      Центр раннего развития   «Академия дошколят» при ГАПОУ «Мензелинский педагогический колледж имени  Мусы Джалиля»  начал свою работу в 2008 году.
      Программы  Центра раннего развития детей «Академия дошколят» разработаны с учетом возрастной специфики  и особенностей развития малышей. Перед началом занятий в Центре осуществляется диагностика уровня развития каждого малыша, психологических особенностей его личности.

      Это специально созданное пространство для  ребенка, в котором он имеет возможность получить все необходимое для своего интеллектуального, эстетического и физического развития.

      На основании полученных данных педагогами  «Академии дошколят» составлены программы, которые  представляют собой индивидуальные маршруты движения ребенка в образовательном, развивающем и оздоровительном пространстве. 

      Все группы формируются по возрасту и уровню подготовки детей.

      В комплектование групп входят   дети, посещающие детский сад, а также и не посещающие его.

      Максимальное количество детей в группе – 8 человек.

      Занятия проводятся согласно расписанию.

     Все методики раннего развития, используемые на занятиях, предлагаются в игровой форме, опираются на естественные законы развития детей данного возраста. В подаче материала присутствует определенная логика - от простого к сложному.
Цель программы  Центра  «Академия дошколят»:

      - обеспечить полноценное и разностороннее (интеллектуальное, эстетическое, физическое) развитие детей;

      - создать благоприятные условия для социализации детей, непосещающих дошкольные учреждения;

      - увлечь детей процессом учения как интереснейшим и полезнейшим видом человеческой деятельности
       - создать  условия  и возможности для детей, способствующих развитию личности ребенка.

Основные   задачи Центра  «Академия дошколят»:
- раскрытие индивидуальных  качеств и способностей детей;

- формирование у детей позитивного образа «Я», основанный на представлении о своих качествах;

- умственное развитие и формирование детского творчества 

- снижение  уровня тревожности детей;

- игра и развивающая предметная среда детства;
- здоровый образ жизни и физическое развитие ребенка;
- речь и речевое общение детей;

- обучение иностранному языку;

- формирование основ эстетической культуры и развитие художественных способностей и одаренности у детей дошкольного возраста;
- пробуждение  у ребенка любознательности, исследовательских  интересов  и формирование   на этой основе умения учиться; 

- психологическая подготовка ребенка к последующему школьному обучению;
-  развивающее индивидуально-ориентированное обучение дошкольников.
Концептуальные положения программы Центра «Академия дошколят»:
1. Ориентация  на «зону ближайшего развития».

2. Системный подход к организации содержания образования.

3. Создание проблемных и творческих ситуаций.

4. Наглядное обучение.

5. Продуктивное взаимодействие детей между собой и  со взрослыми.

6. Учет индивидуальных особенностей детей, их успешное развитие.

7. Учет основных когнитивных  стилей или модальностей обучения (одно то же содержание рассказывается, показывается, проигрывается с детьми через движения).

8. Создание условий для востребованности  знаний детьми в свободной деятельности.

Программа предусматривает развитие по следующим направлениям:
 Английский язык

 Художественный ручной труд

 Математическая логика

 Развитие речи и письма

 Психолого-педагогическое сопровождение развития творческих   

    способностей детей на основе изобразительной деятельности

 Подготовка детей к обучению в школе 

 Музыкально- ритмические занятия «Чудо-ритмика»

Педагоги  реализуют  рабочие программы, которые максимально способствуют удовлетворению индивидуальных потребностей, интересов, творческой самореализации каждого воспитанника по данным  направлениям работы,  стремятся в рамках всех образовательных программ строить индивидуальный маршрут развития каждого воспитанника.

Курс обучения в рамках программы рассчитан на детей с 3 до 7 лет. 

      Сроки реализации программ:

-  для детей с 3 до 6 лет – 3 года

-  для детей с 6 до 7 лет –2 года.

      Работа с детьми проводится ежедневно по 3 часа. Материал скомпонован по тематическим разделам, каждый из которых имеет своё целеполагание и содержание. Занятия проводятся по определенным темам и в игровой форме.

      Основой  занятий являются современные технологии развития способностей, которые представляют собой систематизированную, целенаправленную программу развития общеучебных умений и навыков.  

      Рабочие программы подкреплены методически проработанными механизмами педагогической реализации, отраженными в наборе пособий для педагогов и психологов, материалах для родителей. В них заложены приоритетные направления разностороннего развития ребенка и определен научно обоснованный, достаточный и необходимый объем содержания образования, обеспечивающий формирование таких ценнейших человеческих качеств, которые наиболее интенсивно развиваются именно в дошкольном детстве и затем войдут в золотой фонд зрелой человеческой личности.

      Деятельность Центра является открытой для родительского коллектива, общественности города, всех желающих. Регулярно коллектив центра "Академия дошколят " проводит для воспитанников и их родителей веселые праздники, тематические открытые занятия, выставки детских рисунков и поделок, творческие конкурсы, с награждением всех участников. 
Условия проведения занятий
      Форма работы – групповая, которая  помогает создать оптимальные условия для преодоления недостатков в развитии, условия для формирования новых форм эмоционального реагирования на те или иные воздействия и поведения,  выработать комплекс умений  в сфере  межличностного общения. Состав группы варьируется от  6 до 8 человек. Занятия проводятся 3 раза в неделю по 25-30  минут.

      Содержание данной программы обеспечивает психологические условия для развития детей  дошкольного возраста, формирует их  способность к жизнедеятельности  в обществе и  на подготовку  к обучению в школе.

ПЕРВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ. АНГЛИЙСКИЙ  ЯЗЫК
      Иностранный язык сегодня стал обязательным компонентом обучения не только в школе и в вузах, но и в  дошкольных учреждениях. Ранее обучение иностранному языку создает прекрасные возможности для того, чтобы вызвать интерес к языковому и культурному многообразию мира, уважение к языкам и культурам других народов, способствует развитию коммуникативно-речевого такта. Роль иностранного языка на ранней ступени  обучения особенно неоценима в развивающем плане.   Вопросы,  связанные с обучением иностранному языку дошкольников, являются сегодня предметом широких дискуссий, поскольку  раннее детство (с 4-х лет) рассматривается специалистами как наиболее благоприятный период для овладения иностранными языками в силу ряда психологических особенностей, характерных для ребенка-дошкольника (интенсивное формирование познавательных способностей, быстрое и легкое запоминание языковой информации, особая чуткость к явлениям языка, способность к имитации).

      Важная задача обучения дошкольников английскому языку – это создание адекватной иноязычной среды, которая является культурной, развивающей и интерактивной.

      В процессе работы с детьми дошкольного возраста рекомендуются следующие правила, соблюдение которых помогает успешно решать и другие, не менее важные задачи обучения английскому языку: 

      * прежде всего, необходимо обратить внимание на постоянное  повторение материала и осознанное восприятие его.

      * в произношении не должно допускаться ошибок, сразу же надо поправлять ребенка и закреплять правильное произношение.

      * Игровое содержание занятий — это и занимательные диалоги, и игровые ситуации с участием сказочных персонажей и многое другое. Так легче контролировать запас приобретенной  лексики и речевых структур;

      * на занятиях использовать наглядный материал, индивидуальные карточки, очень много внимания уделять прослушиванию. Использовать для этого: кассеты с записями по темам, игрушки, плакаты, картинки, различные предметы, необходимые для занятий. Это все поможет ребенку сосредоточиться и быстрее сориентироваться, отвечая на вопросы или же играя в ту или иную игру;

      * важно правильно преподнести ребенку  конкретную информацию;

      * привлекать детей к чтению стихов, показу по английскому языку  организовываются и проводятся соревнований «Кто назовет больше животных или игрушек на английском языке?»,  или  «Чья команда вспомнит и споет больше песен?»,  «Угадайте песню», «Угадай животное», «Отгадай загадку», «Дополни стихотворение, «Подбери рифму». В программу обучения включены оригинальные развивающие DVD-пособия и  ребенка сопровождают  любимые герои мультфильмов Disney. От этого занятия английским языком в Центре  «Академия дошколят» становятся очень интересными и занимательными, что способствует более быстрому усвоению материала. 

      Добиться успеха в обучении детей позволяет , с одной стороны,   использование личностно-ориентированного подхода к ребёнку, предполагающего проведение индивидуальной работы, применение системы поощрений, привлечение детей к успехам в их деятельности; с другой стороны, создание иноязычной развивающей среды.

      Роль преподавателя английского  языка выступает в качестве основного средства создания языковой среды. Она является образцом для подражания и моделью речевого поведения детей. Для того, чтобы повышать обучающее воздействие речи, нужно соблюдать некоторые условия: 
      - доступность речи
      - избегание сложных предложений
      - использование повторов, перефразирование речи
      - беспереводная семантизация, то есть: 

-  использование наглядных пособий;
      - описание ситуации;
      - разъяснение на иностранном языке;
      - применение языка жестов.

      Эти методические принципы помогают правильно организовать процесс  общения на английском  языке и создавать иноязычную развивающую среду для детей. 
Ожидаемые результаты

      Знать:
      * англоязычные рифмовки, детские стишки, песенки, игры, сказки и пьески;

      * названия англоязычных стран, их флаги, традиции проведения праздников: дня рождения, Нового года, Рождества;

      * лексический грамматический минимум данного уровня.

      Уметь:
      * понимать на слух речь учителя, собеседника; понимать элементарные изученные английские слова и выражения;

      * отвечать на вопросы собеседника, строить краткие диалоги, петь песенки с использованием изученных движений.

ВТОРОЕ НАПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ.

ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ  РУЧНОЙ  ТРУД И РИСОВАНИЕ 
      Художественный ручной труд – это работа с различными материалами, в процессе которой ребенок создает полезные и эстетически значимые предметы и вещи. С одной стороны, эта деятельность ребенка близка по своей сути к производительному труду взрослых, в котором создаются материальные ценности. Перспектива не только созерцать созданные взрослым, но и создавать самому предметы, игрушки, вещи привлекательна для ребенка. Он видит, что его изделиями украшают интерьер группы, кукольный уголок и т.п., их можно использовать в игре, спектакле, инсценировке.  

      Лепка - динамичное, жизнерадостное детское творчество. Занимаясь лепкой, ребенок знакомится с объемной формой предмета, взаимосвязью его частей, у него формируются навыки работы двумя руками, скоординированность движений, активно развиваются мелкие мышцы пальцев, глазомер, пространственное мышление. 

      Бумага – благодатный материал, легко поддающейся преобразованию, Поделку из бумаги одного и того же содержания можно создать различными способами: например, путем сгибания прямоугольника или квадрата пополам, создавая полый куб или брусок по выкройке, рисунку и др. Любым из этих способом можно изобразить дома, машины, животных, людей разные игрушки. Поделка, украшенная аппликацией, где использованы все средства выразительности (форма, цвет, композиция), приобретает для ребенка художественную ценность.

      Лепка и аппликация – любимые детские занятия. След на бумаге, вмятины на пластических материалах приобретают для ребенка зрительное значение, а это положительно влияет на дальнейшее развитие.

      Методика работы должна быть построена на широком и всестороннем использовании игры, что позволит в комфортной и привычной для детей игровой ситуации побуждать к самостоятельной передаче образов предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы – краски, глину, пластилин, бумагу и др. Объединяя игру с обучением, приобретается  возможность сделать осмысленным и интересным выполнение любых учебных заданий. Введение в процесс обучения игры позволит вызвать у детей желание овладеть предлагаемым учебным содержанием; создавать мотивацию учебной деятельности; в игровой форме руководить и оценивать работу; доставлять ребенку удовольствие от полученного результата и от возможности использовать его в игре по окончании занятия. 

      В процессе работы ребенок создает полезные и эстетические значимые предметы и вещи. Создавать самому предметы, игрушки, вещи  привлекательные детям.

Ожидаемые  результаты:
      В лепке
      * Знать свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической массы), понимать, какие предметы можно из них выделить.

      * Уметь отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней; лепить различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.

      * Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную композицию; использовать все многообразие усвоенных  приемов.

      * Создавать небольшие сюжетные композиции из 2-3 и более изображений, передавая пропорции, позы и движения фигур.

      * Создавать изображения по мотивам народных игрушек.
      * Выполнять декоративные композиции способами  налепа и рельефа.

      * Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

      В аппликации
      * Уметь создавать изображения предметов из готовых фигур; украшать заготовки из бумаги разной формы; подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно использовать материалы

      * Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник), вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

      * Аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких частей.

      * Подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию.

      * Составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.

      * Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, а также обрывание.
      * Создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной  фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания, создавать сюжетные и декоративные композиции.
      В ручном труде
* Сгибать лист вчетверо в разных направлениях, работать по готовой выкройке.

* Правильно воспользоваться ножницами.

* Выполнять несложные поделки способом оригами.

* Делать игрушки, сувениры из природного и бросового материала.
* Переплетать бумажную основу полосками цветной бумаги.

* Делать разметку по шаблону на бумаге при изготовлении игрушек.

* Изготовлять объемные игрушки.

* Работать с иголкой (вдевать нитку в иголку, завязывать узелок, пришивать вешалку, пуговицу, шить швом «вперед иголку»).
ТРЕТЬЕ НАПРАВЛЕНИЕ  РАЗВИТИЯ.  

МАТЕМАТИЧЕСКАЯ  ЛОГИКА
      Занятия для дошкольников по математической логике направлены на формирование элементарных математических представлений. Основной целью занятий по формированию элементарных математических представлений является развитие у детей готовности к обучению в 1 классе, которая дает более высокую образовательную подготовку учащимся. 
      Задачи:
      - формирование необходимого уровня математических представлений о натуральном числе и арифметических действиях (числовая грамотность);

- развитие логического мышления;

- развитие личностных качеств детей (мотивационной готовности, нравственных качеств, воли, трудолюбия).

      В содержание каждого занятия обязательно включаются задания ориентированные на развитие логического мышления детей (сравнение различных множеств путем  их сопоставления и противопоставления,  выделение  общих закономерностей в числовых и геометрических рядах, классификация множеств, как по отдельным признакам, так и по их сочетаниям.
Ожидаемые результаты
В 4-5 лет: 

*  Группировать предметы по цвету, форме, величине.

* Составлять группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

* Находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов.

* Сравнивать два контрастных по величине предмета, используя приемы наложения, приложения их друг к другу; показывать, какой из предметов  длинный – короткий, широкий – узкий, высокий – низкий.

* Различать круг и квадрат, предметы, имеющие углы и круглую форму.

* Понимать слова: впереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа,  на, над – под, верхняя – нижняя (полоска).
         * Различать из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, форму, величину).

* Считать до 5 (количественный  счет), отвечать на вопрос: «Сколько всего?»

* Сравнивать две группы путем поштучного соотношения предметов (составления пар).

* Раскладывать 3-5 предметов различной величины (длины, ширины, высоты) в возрастающем (убывающем) порядке; рассказывать о величине каждого предмета в ряду.

* Различать и называть треугольник, круг, квадрат, прямоугольник; шар, куб, цилиндр; знать их характерные отличия.

* Находить в окружающей обстановке предметы, похожие на знакомые фигуры.

* Определять направление движения от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз).

* Различать левую и правую руки.

* Определять части суток.

* Выделять составные части группы предметов; определять признаки различия и сходства, сравнивать части на основе составления пар и счета: понимать, что целая группа предметов больше каждой своей части  (часть меньше целого).
*Считать (отсчитывать) в пределах 10.

* Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который  по счету?».

* Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 (опираясь на наглядность), устанавливать, какое число больше (меньше) другого; уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаления и добавления единицы).

* Сравнивать предметы различной  величины (до 10), размещая их в ряд в порядке возрастания (убывания) размера (длины, ширины, высоты, толщины).

* Различать форму предметов: круглую, треугольную, четырехугольную.

* Обозначать словом свое местонахождение среди предметов и людей, а также положение одного предмета по отношению к другому.
Уметь
* Объединять группы предметов и уделять из группы часть (части) предметов. Устанавливать взаимосвязь между целой группой и частью; находить части целого и целое по известным частям.
* Считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет).
* Называть числа в прямом (обратном) порядке до 10.
* Соотносить цифру (0-9) и количество предметов.
* Составлять и решать задачи  в одно действие на сложение и  вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =).

* Сравнивать, измерять длину предметов, отрезков прямых линий с  помощью условной меры.

* Делить круг, квадрат на две и четыре равные части. Сравнивать целый предмет с его частями.

* Видоизменять геометрические фигуры, составлять из малых форм большие.

* Ориентироваться в окружающем пространстве и на листе бумаги (в клетку).

* Определять время по часам с точностью до 1 часа.

Знать
* Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших.

* Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

* Арифметические знаки    +, -,  =, моменты достоинством 1,5, 10 копеек; 1,2, 5 рублей.

* Названия месяцев года, последовательность дней недели.
 ЧЕТВЕРТОЕ НАПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ.  

РАЗВИТИЕ РЕЧИ И ПИСЬМА
      Занятия по развитию речи и письма способствуют развитию внимания, памяти, логического мышления и речи детей 5-6 лет. Основной задачей занятий является подготовка детей к школе. Для того чтобы дети были интеллектуально подготовлены к школе необходимо дать им определенные знания, обеспечить достаточный уровень мыслительной деятельности. Следует развивать у ребенка любознательность, познавательные интересы и  способность осознанно воспринимать новую информацию. Таким образом, занятия ориентированы на решение следующих задач:

- заложить основы логического мышления;

- первичное знакомство с предметом и его наименованием;

- исследование свойств и качеств  предмета;

- обогащение словаря детей за счет названий деталей предметов;

- формирование грамматических навыков речи;

- формирование специальных навыков письма букв русской азбуки.
Ожидаемые результаты
В 4-5 лет: 
* По своей инициативе и при заинтересованной поддержке взрослого рассказать о том, что видели, куда ходили, что случилось.

* Отвечать на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения, используя в речи практически все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами.

* С помощью взрослого, используя фигурки настольного театра, инсценировать отрывки из  знакомых сказок.

         * Значительно увеличить свой словарь, в частности, за счет слов, обозначающих предметы и явления, не имеющие места в собственном опыте ребенка.

* Активно употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый),  эстетические характеристики, разнообразные свойства и качества предметов. Понимать и употреблять слова-антонимы;  образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница – сухарница).

* Осмысленно работать над собственным произношением, выделять первый звук в слове.

* Осмысливать причинно-следственные отношения; употреблять сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.

* Подробно, с детализацией и повторами рассказывать о содержании сюжетной картинки, с помощью взрослого повторять  образцы описания игрушки, драматизировать отрывки из знакомых произведений.

* Рассказывать невероятные истории, что является следствием бурного развития фантазии.

* Активно сопровождать речью свою деятельность (игровые, бытовые и другие действия).

           *Объяснять правила игры; аргументировано оценивать ответ, высказывание сверстника.

* Употреблять сложные предложения разных видов; при пересказе пользоваться прямой и косвенной речью.

* Самостоятельно составлять по образцу рассказы о событиях из личного опыта, по сюжетной картине, по набору картинок; сочинять концовки к сказкам; последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные произведения.

* Определять место звука в слове.

* Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

* Употреблять слова, относящиеся к миру взаимоотношений.
В 6-7 лет: 
*  Участвовать в коллективном разговоре: задавать вопросы, отвечать на них, аргументируя ответ; последовательно и логично, понятно для собеседников рассказывать о факте, событии, явлении.

* Быть доброжелательными собеседниками, говорить спокойно, не повышая голоса.

* В общении со взрослыми и сверстниками пользоваться формулами словесной вежливости.

* Употреблять синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

* Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове.

* Пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; составлять по плану и образцу рассказы из опыта, о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия.

ПЯТОЕ НАПРВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ.
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ на основе изобразительной деятельности 
       Развитие личности, формирование ее творческого потенциала, ориентация содержания образования на усиления роли эстетического компонента. В дошкольном возрасте дети умеют видеть мир образно, в это живых красках. Важно не упустить возможность расширить способности ребенка к творчеству. Исследование детского творчества позволяет выделить основные стадии творческого мышления: наглядно-действенные, причинно-следственные, эвристические.

Занятия обязательно дополняются упражнениями на развитие воображения, творческими заданиями. Особое внимание уделяется развитию сенсорных ощущений, в первую очередь – чувство цвета.

Занятия изобразительным искусством вызывают положительные эмоции, помогают преодолеть апатию, безынициативность, сформировать активную жизненную позицию.

Некоторые занятия могут иметь форму психотренинга. Это должно способствовать гармонизации личностных отношений, развитию чувств, воспитанию таких черт характера как наблюдательность, пытливость, трудолюбие, работоспособность.
Ожидаемые результаты
В 4-5 лет: 
* Знать и называть материалы, которыми можно рисовать; цвета, заданные программой; названия народных игрушек.

* Уметь изображать отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирать цвета, соответствующие изображаемым предметам;  правильно пользоваться карандашом, фломастерами, кистью и красками.

* Изображать предметы и  явления, используя умение передавать их выразительно путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования  разных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирных мелков и др.

* Передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием сюжета.

* Украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

* Создавать изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений); использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

* Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

* Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства; использовать разнообразные приемы и элементы для создания узора, подбирать цвета в соответствии с тем или иным видом декоративного искусства.

В 6-7 лет: 
* Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

* Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изображения.

ШЕСТОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  РАЗВИТИЯ.

ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ  К ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ
Проблема подготовки детей к школе, несмотря на свою изученность, по-прежнему остается актуальной. Наиболее приемлемые для развития школы основополагающие идеи:

- создание условий для благоприятной адаптации к школьному обучению;

- формирование познавательной и двигательной активности и учебной мотивации детей;

- развитие комплекса показателей функционального развития, которые необходимы для успешного обучения в школе. Это организация внимания, мышления, речи, памяти, зрительного и слухового восприятия, развитие мелкой моторики;

- формирование психологической готовности к школе.

В предлагаемой программе сделана попытка объединить несколько задач по подготовке детей к школе.

Занятия направлены на развитие познавательной активности, интеллекта, эмоционально-волевой и коммуникативной сфер деятельности.

Развивающие занятия проходят с элементами тренинга в отличие от обычных занятий. Подбирая материал, ориентируются на оптимальное сочетание игр и упражнений, направленных на развитие мелкой моторики и речи, элементарных математических представлений, познавательных процессов и творческого мышления.

Цель занятий: развитие познавательно-интеллектуальной, эмоционально-волевой и коммуникативной сфер личности ребенка, позволяет ему в дальнейшем адаптироваться к новым условиям и успешно овладеть школьной программой.

Задачи:

- снятие психологического стресса перед школой;

- развитие любознательности как основы познавательной активности;

- развитие интеллекта, творческого воображения;

- формирование умения общаться со взрослыми и сверстниками.
Ожидаемые результаты:
*осознание детьми задачи и ее решение в группе с помощью взрослого;

* выделение новой информации и соотнесение ее  с  имеющейся;

* действовать по образцу, проводить наблюдение и делать выводы совместно со взрослым;

* умение общаться со своими сверстниками и со взрослыми;

* умение сдерживать себя, развивать самоконтроль и саморегуляцию.
 СЕДЬМОЕ НАПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ. 
Музыкально- ритмические занятия «Чудо-ритмика»
 Хореография – искусство синтетическое. Оно позволяет решать задачи физического, музыкально-ритмического, эстетического и, в целом, психического развития детей. 

Формирование осанки, культуры движений, мимики, развитие музыкального вкуса повышают уверенность ребёнка в себе. Совершенствование координации движений способствует повышению коммуникативной активности ребёнка.

Высокая выразительность и эмоциональность занятий оказывают положительное влияние на психическое самочувствие дошкольников.  

«Потребность в двигательной активности у детей дошкольного возраста настолько велика, что врачи и физиологи называют этот период «возрастом двигательной расточительности». И именно занятия хореографией помогают творчески реализовать эту потребность, ибо бесконечное разнообразие движений позволяет развивать не только чувство ритма, укреплять скелет, мускулатуру, но и стимулирует память, внимание, мышление и воображение ребёнка» .

Необходимость создания программы «Чудо-ритмика» для дошкольников вызвана отсутствием единых   государственных   программ   по   хореографии,   отсутствием традиционных   и   инновационных   программ   обучения   хореографии детей с трех лет. В программе 80% материала разработано преподавателем данного курса.
Цель программы: укрепление физического и психического здоровья  дошкольников, привитие начальных навыков в искусстве танца, воспитание хореографической культуры и поддержание здоровья  детей.

Задачи программы:
1. Развивать двигательную активность и координацию движений.

2. Формировать красивую осанку, учить выразительным, пластичным движениям в игре и танце.

3. Развивать музыкальные способности (эмоциональную отзывчивость на музыку, слуховые представления, чувство ритма).

4. Учить   воспринимать   музыкальные   образы   и   выражать   их   в движении, согласовывая движения с характером музыки; определять музыкальные жанры (марш, песня, танец).

5. Развивать творческие  способности:  учить  оценивать  собственное движение и товарища, придумывать «свой» игровой образ и «свой» танец.

6. Поощрять   исполнительское   творчество:   участие   в   праздниках, спектаклях, концертах.

7. Выявлять одарённых детей и готовить их к занятиям в хореографической студии  при ГАПОУ «Мензелинский  педагогический  колледж имени Мусы Джалиля».

Ожидаемые результаты:
     * овладение детьми навыками искусства танца, способности и желание продолжать занятия  в хореографической студии данного учебного заведения.
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Ученик «Академии дошколят» - это счастливый ребёнок, ориентированный на успех в школе и в жизни!
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